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2023 - 2024

2011-2024
Naturopathe, Consultant et 
Formateur en bio-mimétisme

2005-2010 Ingénieur

2000-2004

Ingénieurie 

aérodynamique

- Réflexologie

- Qi Gong

- Tao Yin Yoga

- Massage thaï

Ecoles ENSMA - 

SUP’AERO

- Tao Entreprise

(Bio-mimétisme)

- Coach

- Naturopathie

- Soins 

énergétiques

- Sophrologie

- Communication 

Non-Violente

- Roli Ball Shanghaï

www.enthousiasmeur.com

L'enthousiasme est là lorsque vous prenez un profond 
plaisir à faire ce que vous faites, animé par un élan 
intérieur.

Facultés de Toulouse, Poitiers
Ecoles : ENSMA & SUPAERO (ISAE)
« Energétique des systèmes » - Mécanique des 
fluides et aérodynamique

Spécialiste aérodynamique en trainée induite

Nicolas BOURSEUL

2012

Français  ●●●●● Anglais  ●●●●●

MàJ 24-07-19

- Yoga, 

Médiation & 

Performance 

sportive

————

Consultant associé 
‘’Enthousiasmeur’'

Lead Auditeur IRCA- ISO 9001 - AFNOR Competence 
Conseil

Communication Non-Violente : Diane Baran 
Sophrologie : SHEN-TI 
Naturopathie et oncologie : OMNES 
Yoga, Méditation et performances 
sportives  : CREPS Toulouse

Coach en orientation : Success Torus 
Tao Entreprise : Tao&Organisation 

Qi Gong & Tao Yin Yoga : UHTS 
Formateur de formateur : Reliance Santé

• Diagnostic Qualité ISO 9001 
• Formation : Communication non-violente, Naturopathie 
• Biomimétisme et Gouvernance des Organisations
• Accompagnement : vie personnelle, vie pro (dirigeants & managers)

• Qualité de vie : Développement personnel et bien-être : « QVCT »

Maraîchage sur 

sol vivant

Portugais  ●●●●●

2011

Enthousiasmeur est une attitude, qui fait se sentir pleinement vivant et 
humain ; c’est avant tout être serein et joyeux dans le moment présent … 
et donc pleinement efficace quoique l’on fasse !

2015 2023

A propos de moi

Formations

Langues

Qualifications

Parcours

Expertises

- Formateur pour des 

professionnels de santé : 

France et Québec

Lead Auditeur 

IRCA Qualité 

ISO 9001

Lead Auditeur IRCA ISO 9001 (AFNOR Compétences)

QVCT, RPS, TMS

mailto:nbourseul@tutanota.com
http://www.enthousiasmeur.com

